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ART.3 SCI ALPINO

3.0
NORME GENERALI FISI

3.04
GARE NELLO STESSO GIORNO

E’ possibile organizzare e partecipare a 2 gare nello stesso giorno attenendosi alle seguenti disposizioni :

2 gare in una manche (GS+GS / GS+SL / SG+SL / DH+SL / DH+DH / SG+SG) effettuate nella stessa localita in unica manifestazione e
della stessa categoria. Per le gare combinate con la DH ( DH+SL / DH+DH) sono obbligatorie le prove il giorno antecedente la
gara di DH

N.B. per la categoria Master solo GS+SL in una manche, lo stesso giorno.

2 gare di cui una in notturna , non necessariamente in una manche

3.0.9

PALI

a) PALI SNODATI in gare di SL, GS, SG

Obbligatori per tutte le categorie e tipi di gara esclusivamente sul palo di curva.

| pali snodati con diametro 27 mm. sono consentiti per tutte le gare Internazionali, escluse quelle di Coppa del Mondo

b) PALI LEGGERI

(Categorie Allievi/Ragazzi/Cuccioli/Baby maschili e femminili)

Sono considerati "pali leggeri” i pali con diametro uguale a 27 mm.

L'uso dei "pali leggeri", sia snodati che rigidi, & obbligatorio per le categorie Allievi, Ragazzi, Cuccioli e Baby maschili e femminili.
c) PALO NANO

Per "palo nano" si intende un palo di produzione, snodato di materiale gommoso, con altezza massima compresa tra i 50 e 60 cm.
fuori neve.

L'uso del "palo nano" per le gare di SL & obbligatorio solo nelle gare per la categoria Cuccioli e Baby m/f ,

Nella prima porta, nell’'ultima porta, nelle figure e nelle porte lunghe sono obbligatori entrambi i pali nani, interno ed esterno.

3.1 NORME PER LA CLASSIFICAZIONE DEGLI ATLETI

3.1.1
NORME GENERALI

La stagione agonistica inizia il 1° ottobre di ogni anno e termina il 30 aprile dell’anno successivo.

All'inizio di ogni stagione agonistica viene redatta la 1" lista punti FISI, riportante per ogni atleta in ogni specialita il miglior punteggio tra
quello FISI, conseguito come piu avanti descritto, e quello riportato nell’'ultima Lista FIS della stagione.Successivamente, la prima
settimana di marzo, viene redatta la 2” lista punti FISI con lo stesso procedimento ma non considerando la lista FIS in vigore

3.1.12
TABELLA CATEGORIE
Gruppi | M./F. Anno di Nascita
GS SL SG DH
PULCINI Baby . 2002-01 2002-01
Cuccioli 2000-99 2000-99
CHILDREN Rag.az.2| 1998-97 1998-97 1998-97 | ------ee-
Allievi 1996-95 1996-95 1996-95 | ------eee-
Aspiranti 1994-93 1994-93 1994-93 1994-93
GIOVANI Juniores 1992-90 1992-90 1992-90 1992-90
Giovani 1994-90 1994-90 1994-90 1994-90
SENIORES Seniores 1989-1970 1989-1970 1989-1970 1989-1970

3.1.13
Master Trofeo delle Regioni e Gare

Gruppo SENIORES dal 1989 e precedenti maschi e femmine

Gruppo MASTER A Gruppo MASTER B Gruppo MASTER C Gruppo MASTER D
Dal 1969 al 65 categ. A1 dal 1949 al 45 categ. B1 dal 1969 al 65 categ. C1 | dal 1949 al 45 categ. D1
Dal 1964 al 60 categ. A2 |dal 1944 al 40 categ. B2 dal 1964 al 60 categ. C2 Jdal 1944 al 40 categ. D2
Dal 1959 al 55 categ. A3 dal 1939 al 35 categ. B3 dal 1959 al 55 categ. C3 Jdal 1939 al 35 categ. D3
Dal 1954 al 50 categ. A4 dal 1934 al 30 categ. B4 dal 1954 al 50 categ. C4 | dal 1934 e precedenti D4
dal 1929 e precedenti B5

NB. Le categorie Master
sono comunque una
sottocategoria Senior



3.1.14

GARE VALIDE per L’ATTRIBUZIONE dei PUNTI FISI

TIPO DI GARA PENALITA’
DESCRIZIONE SIGLA Min. Max Fissa | Tipo
Campionati Italiani Allievi Cl_CHI - - 70.00 | F
Campionati Regionali Allievi CR_CHI - - 100.00| F
Crit. Interappenninico Allievi CRT _CHI - - 100.00( F
Regionali di Qualif. Allievi RQ_ALL - - 100.00| F
Regionali Indicative Allievi RI_CHI - - 200.00| F
Criterium italiano Seniores/Giovani Cl_ GS 0,00 100,00 - C
Gare Nazionali di qualificazione NQ 0,00 200,00 --- C
Criterium Italiano a Squadre Soc. CRT_SQ 0,00 200,00 C
Campionati Regionali Senior/Giovani | CR_GS 0,00 150.00 -—- C
Qualificazione Seniores/Giovani Q_GS 0,00 200,00 C
Regionali di Qualif. Seniores/Giovani | RQ_GS 20.00 200,00 - C
Campionati Prov. Seniores/Giovani CP_GS 40,00 300.00 C
Provinciali di Qualif. Seniores/Giovani| PQ GS 40,00 300.00 --—- C
Gare Nazionali Cittadini CIT_ N 10.00 300,00 C
Campionato Regionali Cittadini CR_CIT 20.00 300,00 -—- C
Regionali Cittadini CIT_ R 30,00 300,00 - C
Campionati Provinciali Cittadini CP _CIT 50.00 300.00 -—- C
Gare Nazionali Universitari UNI_N 20.00 300,00 - C
Campionati Regionali Universitari CR_UNI 30.00 300,00 C
Regionali Universitari UNI_R 40,00 300.00 - C
Campionati Provinciali Universitari CP_UNI 50.00 300.00 -—- C
Campionati Italiani Master Cl_MAS 10.00 300.00 C
Coppa ltalia Master MAS_Cpl 10,00 300,00 -—- C
Gare Nazionali Master MAS N 20,00 300,00 --—- C
Campionati Regionali Master CR_MAS 30,00 300,00 -—- C
Regionali Master MAS R 40,00 300,00 --- C
Campionati Provinciali Master CP MAS 50,00 300,00 -—- C
Criterium Nazionale Bancari CRT_BAN 20.00 300,00 -—- C
Gare Nazionali Bancari BAN N 20.00 300,00 - C
Campionato Regionale Bancari CR_BAN 40,00 300,00 -—- C
Gare Regionali Bancari BAN R 50.00 300.00 -—- C
Trofeo delle Regioni (Nazionale) FN 20.00 300.00 - C
Trofeo delle Regioni (Regionale) FR 20.00 300.00 --- C
Trofeo delle Regioni (Provinciale) FP 20.00 300.00 C

La partecipazione alle gare regionali e provinciali & libera salvo diverse disposizioni

di ogni singolo comitato regionale
CATEGORIE ALLIEVI e RAGAZZI
Maschi e femmine

Possono acquisire punti FISI solamente gli atleti/e Allievi dell’'ultimo anno e nelle specifiche gare indicate in
tabella E’ sufficiente un solo risultato per avere classificazione in tutte le specialita

Note:
C = Penalita Calcolata / F = Penalita Fissa

a) Le gare di GS disputate indifferentemente in 1 0 2 manche acquisiscono la penalita calcolata fermo restando il limite stabilito per le

varie tipologie di gara come esposto nella tabella.

b)eliminata




3.1.16

TABELLA MISURE MATERIALI FISI

DH SG GS SL
|Lunghezza sci minima [Femmine 210 cm./ - 5¢cm 200 cm/ - 5cm. 180 cm/ - 5cm 155 cm
(marcatura obbligatoria) |Maschi 215 cm/ - 5¢cm. | 205 cm/ - 5¢cm |185 cm/ - 5cm 165 cm

[Femmine MAS 180cm.  |180cm/-5cm|  155cm
IMaschi MAS 185cm.  |185cm/-5cm|  165cm
Aspiranti femm 210 cm./ - 5cm |200 cm/ - 5cm. | 180 cm/ - 5¢cm 155 cm
Aspiranti maschi | 215 cm/ - 5cm. | 205 cm/ - 5cm | 185 cm/ - 5cm 165 cm
All. - Children Il — 175 cm. 130 cm. 130 cm.
IRag. - Children | -—-- 130 cm. 130 cm. 130 cm.
Larghezza minima consentita sotto[Femmine 60/67* mm 60/65* mm 60/65* mm 60/63* mm
I’attacco dello sci (senza |
tolleranza) Maschi 60/67* mm 60/65* mm 60/65* mm 60/63* mm
[Raggio minimo [Femmine + MAS | minimo 45m | minimo 33 m [ Min. 21/23* m
(marcatura obbligatoria) [Maschi + MAS minimo 45 m minimo 33 m | Min. 21/27* m
All. - Children I 27 mt. 17 mt.
IRag. - Children | -—- 14 mt. 14 mt. -—-
|Piastre IFemmine + MAS 55/50* mm. 55/50* mm. 55/50* mm. 55/50* mm.
(spessore massimo) [Maschi + MAS 55/50* mm. 55/50* mm. 55/50* mm. 55/50* mm.
All. - Children Il - 50 mm. 50 mm. 50 mm.
IRag. - Children | 50 mm. 50 mm. 50 mm.
Scarponi IFemmine 45/43* mm. 45/43* mm. 45/43* mm. 45/43* mm.
(spessore massimo) IMaschi 45/43* mm. 45/43* mm. 45/43* mm. 45/43* mm.
|Femmine MAS 45 mm. 45 mm. 45 mm. 45 mm.
[Maschi MAS 45 mm. 45 mm. 45 mm. 45 mm.
All. - Children I 45/43* mm. 45/43* mm. 45/43* mm.
IRag. - Children | 45/43* mm. 45/43* mm. 45/43* mm.

NB. * Misure consigliate, ma non

ancora obbligatorie, per potersi

poi adequare alle normative FIS

PER CATEGORIE MASTER

Nelle gare di SG sono ammessi gli sci da GS senza tolleranza
La lunghezza minima degli sci nello SL non ha restrizione per le donne over 50 e per i maschi over 65
NB.Tutte le misure riportate in tabella,devono intendersi quali RACCOMANDAZIONI

Spessore = distanza tra la parte inferiore dello sci e la suola dello scarpone.
Altezza Scarpone = distanza tra la suola dello scarpone e la base del tallone

Per le categorie Cuccioli e Baby le misure degli spessori saranno al massimo quelle stabilite per la

categoria Ragazzi

Raccomandazioni per concorrenti inferiori a 11 anni:
a) Lunghezza degli sci: per concorrenti di eta inferiore agli 11 anni usare solo 1 paio di sci in tutte le gare se
lo sci & piu corto di 130 cm.
b) Spessore massimo della suola dello scarpone: I'altezza dello sci e dello scarpone deve essere la stessa
delle categorie CHI | e CHI II.




3.3 GARE NAZIONALI , REGIONALI e PROVINCIALI

3.3.2
REGIONALI di QUALIFICAZIONE GIOVANI / SENIOR — (RQ_GS)

Maschili - Femminili e Master m/f come sottocategoria Senior
Possono partecipare atleti/e Giovani e Seniores con limiti e criteri a discrezione dei singoli CR.
Ordine di partenza, classifica e penalizzazione unica

3.3.3
GARE di QUALIFICAZIONE GIOVANI / SENIOR - (Q_GS)

Maschili - Femminili e Master m/f come sottocategoria Senior
Possono partecipare atleti/e Giovani e Seniores con limiti e criteri a discrezione dei singoli CR.
Ordine di partenza, classifica e penalizzazione unica

3.34
CAMPIONATI REGIONALI GIOVANI / SENIOR - (CR_GS)

Maschili e Femminili

Il CR fissera i criteri di partecipazione e i relativi contingenti di partecipazione (Giovani e Senior ad esclusione della categoria Master)
adeguandoli alla propria realta territoriale,determinandone i criteri di ammissione e selezione in accordo con le proprie provincie durante
la stesura del calendario gare regionale..

I CR_GS potra essere effettuato anche con gare di GS e SL disputate lo stesso giorno e pertanto in unica manche e la gara di DH con
la prova il giorno stesso della gara

Possono partecipare atleti/e Giovani e Seniores con limiti e criteri a discrezione dei singoli CR.

Ordine di partenza, classifica e penalizzazione unica

3.3.5
CRITERIUM ITALIANO GIOVANI / SENIOR - ( CRT_GS))

Maschile e Femminile

Ogni Cr stilera due classifiche di ammissione al CRT_GS, Giovani, e Senior , in funzione del proprio contingente contemplando
eventualmente un massimo di una riserva per categoria.

Alle gare del CRT_GS potranno partecipare, indipendentemente dall’aver acquisito il diritto di partecipazione con i CR_GS , atleti
giovani e senior ( no Master) con i seguenti punteggi massimi:

GS max 250 punti FISI
SL max 250 punti FISI
SG max 250 punti FISI
DH max 250 punti FISI

Ordine di partenza : giovani e senior in ordine di punteggio con la creazione del primo gruppo di merito sorteggiando i 15 migliori
punteggiati

Classifica unica

Premiazioni : La federazione fornira le medaglie ed eventuali riconoscimenti per la seguenti categorie : 1°- 2°- 3° Giovani M/F — 1°- 2°-
3° Senior M/F e Targa al 1°-2°-3° Comitato, sommando i punti gara dei primi 3 atleti maschi e delle prime 3 atlete femmine
classificati.

3.4 GARE CITTADINI e UNIVERSITARI

3.4.1
REQUISITI per la QUALIFICA di SCIATORE “CITTADINO”

Per essere qualificato Cittadino uno sciatore deve:
- essere tesserato FISI
- avere la residenza in un Comune al di sotto dei 500 metri sul livello del mare.

3.4.2
SANZIONI

L’atleta che partecipa a gare per Cittadini e che dovesse risultare, sia prima che dopo la gara, privo dei requisiti di Cittadino,
viene deferito, insieme con il Presidente della Sua Societa, alla Commissione Disciplina per i provvedimenti del caso.

3.6 TROFEO delle REGIONI

3.6.2
PARTECIPAZIONE

Sono ammessi atleti maschi e femmine delle categorie Juniores, Seniores e Master da punteggiati ed NC, residenti nel CR della
Societa di appartenenza oppure residenti fuori del CR di appartenenza ma tesserati per Societa del CR da almeno 3 anni, pena la
squalifica della squadra, su presentazione di reclamo, in caso di accertata irregolarita anche di un solo concorrente.

La partecipazione é riservata ad atleti delle categorie Juniores, Seniores, Master A, Master B,

Master C, Master D vedi tabelle all’art. 3.1.13, NON tesserati ai GSNMS.



3.6.3
ORDINE di PARTENZA e CLASSIFICHE

Il sorteggio viene effettuato per ognuna delle categorie maschili (Juniores + Seniores/Master A / Master B) e femminili (Juniores +
Seniores / Master C / Master D) e vengono redatte le rispettive classifiche.

Nella successione delle partenze normalmente viene data precedenza alle categorie piu anziane salvo diversa decisione della Giuria in
base alle condizioni meteo o di innevamento.

Per I'assegnazione dei punti di organizzazione e di partecipazione e per il calcolo della penalita di gara e dei punti FISI si compilano 6
classifiche.

- una per la categoria Juniores + Seniores Maschile

- una per il gruppo Master A maschile;

- una per il gruppo Master B maschile;

- una per la categoria Juniores + Seniores femminile;

- una per il gruppo Master C femminile.

- una per il gruppo Master D femminile

Per Il'assegnazione del Trofeo si compila distinta classifica per ognuna delle categorie maschili (JUN + SEN, MAS A, MAS B) e
femminili (SEN, MAS C, MAS D) assegnando punti tabella T3_300.

La somma dei punti di tutte le categorie determina la graduatoria di merito delle Societa. Ogni CR e CP adegua le norme per la propria
fase.

3.6.7
FASE NAZIONALE

PISTE e PERCORSI

Le gare hanno svolgimento

- il primo giorno: su piste separate, una per i gruppi B e D I'altra per il gruppo A e C, in contemporanea;
- il secondo giorno: per gli Juniores + Seniores femmine e maschi.

CONTINGENTI

Ogni CR comunica all’'organizzatore della finale ed alla COMM. NAZ. MASTER I'elenco delle Societa ammesse, indicando anche in
ordine di merito le Societa di riserva che potranno partecipare in caso di rinuncia di una o piu Societa qualificate. A loro volta le Societa
classificate iscrivono i propri atleti. Contingente di Societa per CR:

3.6.9
Contingente di atleti per Societa:

MASCHI
Categorie Atleti
Juniores+Seniores 6
Master A 9
Master B 7
FEMMINE
Categorie Atlete
Juniores+Seniores 4
Master C/D 3+3

La somma dei punteggi di tutte le categorie, purché la classifica di categoria riporti almeno 3 concorrenti, determina la graduatoria di
merito delle Societa.

3.7 GARE MASTER

3.71
PARTENZE , CLASSIFICHE e PREMI

Il sorteggio degli ordini di partenza viene effettuato per ognuna delle 4 categorie Master A, delle categorie Master B, delle 4 categorie
Master C,

e delle 4 categorie Master D

Il primo gruppo all'interno di ogni categoria € composto al massimo da 15 atleti ma compresi nello spazio di 30 punti FISI.

La successione delle categorie in partenza € di norma la seguente: B5 — B4 — tutto il gruppo D, a seguire il gruppo C poi B3 - B2 - B1 —
A4 - A3

A2 — A1, rispettando sempre 1’ (un minuto primo) di intervallo fra le categorie. La Giuria puo decidere differentemente solo se cio &
vantaggioso per i gruppi D e B.

Nella seconda manche, per l'ordine di partenza di ogni categoria, si invertono tanti atleti quanti sono presenti nel primo gruppo, a
seguire i rimanenti atleti classificati secondo i tempi ottenuti nella prima manche.

Per I'assegnazione dei punti di organizzazione e di partecipazione e per il calcolo della penalita di gara e dei punti FISI si compilano 4
classifiche:

- una per il gruppo Master D;

- una per il gruppo Master C;

- una per il gruppo Master B;

- una per il gruppo Master A;

e pertanto le categorie di eta appartenenti allo stesso gruppo devono correre sulla medesima pista.

Nelle gare MAS_N e MAS_CPI & consigliata la premiazione di:



- prime 5 Societa;

- primi 3 di ogni categoria.

Qualora il numero dei concorrenti classificati nel gruppo A o B fosse insufficiente per il calcolo delle penalita gara, € ammessa
I'unificazione dei due gruppi, con la sigla “MMM” a classifica unica.

3.7.3
CAMPIONATO ITALIANO MASTER - (CI_MAS)

La GS, SL manifestazione si articola sulle tre specialita, SG. Le gare di GS e SL si svolgono in due manches e devono essere

predisposti due tracciati separati: uno per i gruppi B e D, ed uno per il gruppo A e C. Se nel GS il numero degli iscritti delle categorie B

superiore a 250 unita & consentito disputare una sola manche. Nel caso in cui avverse condizioni meteo non consentissero lo

svolgimento della seconda manche, la gara verra ritenuta valida sia per il punteggio che per il titolo tricolore.

Partecipazione GS:

= gruppi B, C e D, punteggiati FISI e NC;

= gruppo A, punteggiati FISI e NC. Con piu di 250 iscritti & data facolta alla Giuria di ammettere alla seconda manche il 50% dei
classificati per ogni categoria del gruppo

3.7.6
COPPA ITALIA MASTER

La Coppa ltalia si articola su 11 gare piu 2 combinate da svolgersi in quattro o cinque fine settimana, inserite nel calendario nazionale e
contrassegnate dalla sigla MAS_CPI, con graduatoria generale e per specialita.

1. Programma
Le gare si svolgeranno il sabato e la domenica ad esclusione dell’ultima tappa che si articolera dal venerdi alla domenica.
E’ vietata I'organizzazione di altre gare nazionali in concomitanza con le gare MAS_Cpl ed & altresi vietata I'organizzazione di
Master regionali a meno che la stazione ospitante la gara regionale non sia ubicata ad almeno 200 km di distanza.

2. Numero Gare e Specialita
Nelle quattro o cinque tappe saranno disputati 4 GS + 4 SL + 2 SG. In due occasioni, possibilmente nella giornata del sabato,
verranno disputati un GS in una manche e uno SL in una manche che saranno validi anche per la classifica di Combinata. Per la
stesura della classifica della Combinata verranno sommati i punti gara acquisiti da ogni atleta nelle due gare.

L’ordine di svolgimento delle due gare sara a cura degli organizzatori, con possibilita di contemporaneita: un gruppo in GS e l'altro
gruppo in SL per poi invertire le specialita e piste. In queste due occasioni la gara di SG sara disputata nella giornata alternativa.

Nelle restanti due tappe il GS potra essere disputato in una o due manches ad eccezione dell’'ultima tappa dove obbligatoriamente
sara disputato in due manches con la predisposizione di due tracciati separati, uno per il gruppo A e C e uno per i gruppi B e D, da
disputarsi in contemporanea.

Laddove il GS verra disputato in una sola manche, obbligatoria la scelta o dei due tracciati o la ritracciatura dopo i gruppi B / D.

3. Partecipazione e ordini di partenza
La partecipazione ¢ libera per punteggiati e non punteggiati. L'ordine di partenza per il gruppo A e C sara il seguente : C4-C3-C2-
C1- A4 — A3- A2- A1. Mentre per il gruppo B e D sara il seguente : D4- D3- D2- D1- B5- B4- B3- B2- B1

4. Graduatoria Individuale
Per la graduatoria finale su 11 gare ad ogni atleta sara consentito effettuare 3 scarti per cui potra contare su massimo 8 risultati utili
ed un minimo di 4.
Le due Combinate restano al di fuori di questo meccanismo di scaro e potranno essere aggiunte ai risultati di cui sopra.
Nel caso in cui una delle quattro tappe non potesse essere disputata per causa di forza maggiore, potra essere compresa nei
risultati oggetto di scarto.
In caso di parita, per determinare il vincitore saranno presi in considerazione i 3 migliori risultati come punteggio FISI; se anche
questi coincideranno saranno dichiarati pari merito, al piu giovane andra il titolo inferiore.

5. Graduatoria di Societa
Sara stilata sommando tutti i punteggi ottenuti dai rispettivi atleti nella graduatoria individuale.

6. Premiazione finale
Avra luogo al termine dell’'ultima gara e saranno premiate le prime 10 Societa, i primi 5 atleti di ogni categoria delle graduatorie
individuali.
In oltre, la Societa prima classificata ricevera il “TROFEO SAN GIACOMO” marcato con la propria denominazione sociale, da
custodire fino all'assegnazione dell’'anno successivo.



